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Aufgaben der Freiwilligen
Wer spricht Franzésisch oder kennt sich mit dem PC aus? Nachbarschaftsbesuche fir
91-jahrige Dame in Langenhorn gesucht!

Im Rahmen des Projekts ASB Nachbarschaftshilfe suchen wir eine Freiwillige in
Langenhorn und Umgebung, um regelmaRig Zeit mit einer 91-jahrigen Seniorin zu
verbringen.

Die Dame war Grundschullehrerin und ist auch im hohen Alter aufgeschlossen und
vielseitig interessiert: Sie wirde gerne Franzosisch sprechen, kénnte Unterstiitzung bei der
Nutzung von PC und Internet gebrauchen und auch das Gespréach Utber Tagespolitik fehlt
inr. Einfache, kleine Spaziergange oder nur aufmerksames Zuhoren ist ihr, wie vielen
alteren Menschen, ein grol3es Bedurfnis.

Die Seniorin sucht einen netten Kontakt zu einer Dame, die vielleicht in der N&he des
Langenhorner Markts wohnt und sie auch hin und wieder zu kleinen Eink&ufen begleitet.
Auch Besuche an den Wochenenden waren sehr willkommen ? vieles ist moglich und kann
individuell vereinbart werden!

Der Ubliche Zeitaufwand fur die Nachbarschaftshilfe liegt bei etwa 2 Stunden in der Woche.
Dieses ehrenamtliche Engagement ist auch gut geeignet, wenn Sie berufstéatig sind, da die
Engagement-Zeiten individuell abgesprochen werden kénnen - auch wenn das
Engagement nicht zu spat am Tag sein sollte. Es ist grundsatzlich an jedem Tag und auch
am Wochenende mdglich.

Bitte beachten Sie, dass es sich um eine rein ehrenamtliche Tatigkeit handelt und wir keine
Aufwandsentschadigung fiir die Nachbarschaftshilfe bezahlen kénnen.

Eine vorherige Schulung ist nicht Voraussetzung. Interessierte Freiwillige kénnen jedoch
gern an den kostenlosen Kursen Besuchs- und Begleitdienste fur &ltere Menschen
teilnehmen, die dber die Aktivoli-Freiwilligenakademie angeboten werden (Suchbegriff
"Nachbarschaftshilfe" eingeben).

Wenn Sie sich fur dieses Engagement interessieren, melden Sie sich gerne in der



Freiwilligenagentur.

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort
Hamburg

Die Tatigkeit ist behindertengerecht.

Leistungen

Anleitung durch Fachkréafte
Haftpflichtversicherung
Unfallversicherung



