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Angebot: Kaffeetrinken, KIonen und Spazierengehen mit einer 87-jahrigen Seniorin in Wandsbek-

Angebotsnr.: 263012
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen mdchten)

Aufgaben der Freiwilligen

Im Rahmen des Projekts ASB-Nachbarschaftshilfe suchen wir fir eine 87-jahrige Seniorin
in einem Pflegeheim in Marienthal (Wandsbek) eine engagierte Freiwillige oder einen
engagierten Freiwilligen, die/der sich regelmaRig mit der alteren Dame trifft.

Die Dame bewohnt das Pflegeheim "Am Husarendenkmal" im Stadtteil Marienthal. Sie
sehnt sich nach etwas Gesellschaft fir gemeinsames Kaffeetrinken, Klénen und kleine
Spaziergange in ihrem Rollstuhl. Friiher hat sie in einer Apotheke gearbeitet, sie liebt die
Natur und hat ihrer Tochter friher immer viel bei der Gartenarbeit geholfen. lhre Tochter
steht auch als Ansprechpartnerin fir den/die Nachbarschaftshelfer:in zur Verfigung.

Der Ubliche Zeitaufwand fur die Nachbarschaftshilfe liegt bei etwa 2 Stunden in der Woche.
Dieses ehrenamtliche Engagement ist auch gut geeignet, wenn Sie berufstéatig sind, da die
Engagementzeiten individuell abgesprochen werden kdnnen - auch wenn das Engagement
nicht zu spat am Tag sein sollte. Es ist grundsatzlich an jedem Tag, auch am Wochenende,
moglich.

Schon wére es, wenn Sie mindestens einmal pro Woche Zeit fir einen Besuch aufbringen
konnten. Naturlich gerne auch ofter (daftir konnen die jeweiligen Besuche kuirzer ausfallen).

Bitte beachten Sie, dass es sich um eine rein ehrenamtliche Tatigkeit handelt und wir keine
Aufwandsentschadigung fir die Nachbarschaftshilfe bezahlen kénnen.

Eine vorherige Schulung ist nicht Voraussetzung. Interessierte Freiwillige kénnen jedoch
gern an den kostenlosen Kursen Besuchs- und Begleitdienste fir altere Menschen
teilnehmen, die tber die Aktivoli-Freiwilligenakademie angeboten werden.

Wenn Sie sich fir dieses Engagement interessieren, melden Sie sich gerne in der
Freiwilligenagentur.

Zeitlicher Rahmen
1-2 h pro Woche, Treffen wird individuell abgestimmt

Einsatzort
Hamburg



Die Tatigkeit ist behindertengerecht.

Leistungen

Anleitung durch Fachkréfte
Haftpflichtversicherung
Unfallversicherung



