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Aufgaben der Freiwilligen

Im Rahmen des Projekts ASB Nachbarschaftshilfe suchen wir Freiwillige in Ottensen und
Umgebung, um vier Bewohner:innen des Pflegeheims Fallen Anker in der Bernadottestralie
in Ottensen bei der Erstellung ihrer Biographien zu helfen. Alle betreffenden
Bewohner:innen haben keine Angehérigen (mehr) in ihrer Nahe.

Bei den Bewohner:innen handelt es sich zum einen um zwei Herren, die vermutlich aus
dem lIran stammen, Persisch sprechen, jedoch auch etwas Deutsch verstehen. Sie sind
mobil und man kann sie auch bei einem Spaziergang zu ihrem Projekt befragen. Fir die
zwei Herren werden mind. zwei mannliche Ehrenamtliche gesucht, die Persisch sprechen,
um sich in ihrer Muttersprache unterhalten zu kénnen.

Fur eine kroatische altere Dame werden zwei weibliche Ehrenamtliche gesucht, die
Kroatisch beherrschen, da die Bewohnerin nur noch in ihrer Muttersprache kommunizieren
kann. Auch sie ist noch mobil.

Fir eine den Rollstuhl nutzende Dame aus der Turkei werden ebenfalls zwei weibliche
Ehrenamtliche gesucht, die Turkisch sprechen, da auch hier die Kommunikation nur tber
die Muttersprache funktioniert. Die blumenliebende Dame freut sich ebenfalls Uber
Spaziergange und Gesprache.

Auch Uber die Biographieprojekte hinaus freuen sich alle genannten Bewohner:innen tber
einen langerfristigen, regelmafligen Kontakt. Dies ist natirlich kein Muss und kann von
Ihnen selbst festgelegt weren.

Der Ubliche Zeitaufwand flr die Nachbarschaftshilfe liegt bei etwa 2 Stunden in der Woche.
Dieses ehrenamtliche Engagement ist auch gut geeignet, wenn Sie berufstatig sind, da die
Engagementzeiten individuell abgesprochen werden kénnen - auch wenn das Engagement
nicht zu spat am Tag sein sollte. Es ist grundsatzlich an jedem Tag, auch am Wochenende,
maoglich.

Bitte beachten Sie, dass es sich um eine rein ehrenamtliche Tatigkeit handelt und wir keine
Aufwandsentschadigung fur die Nachbarschaftshilfe bezahlen kénnen.



Eine vorherige Schulung ist nicht Voraussetzung. Interessierte Freiwillige kénnen jedoch
gern an den kostenlosen Kursen Besuchs- und Begleitdienste fur &ltere Menschen
teilnehmen, die Uber die Aktivoli-Freiwilligenakademie angeboten werden.

Wenn Sie sich fir dieses Engagement interessieren, melden Sie sich gerne in der
Freiwilligenagentur.

Zeitlicher Rahmen
nach Absprache

Einsatzort
Hamburg

Die Tatigkeit ist behindertengerecht.

Leistungen

Erstattung entstandener Kosten
Haftpflichtversicherung
Unfallversicherung



