
ASB Zeitspender-Agentur Hamburg
Weidenallee 56 - 58
20357 Hamburg

Tel: 040 - 25 33 05 04
Fax: 040 - 25 49 99 22
E-Mail: zeitspender@asb-hamburg.de
Web: www.zeitspender.de

Angebot: Besuche bei an Multipler Sklerose erkrankten Menschen

Angebotsnr.: 99346
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Wir suchen Ehrenamtliche, die einige unserer MS betroffenen Mitglieder zu Hause oder im
Heim besuchen und mit ihnen Zeit verbringen.

Das kann bedeuten: plaudern, gemeinsam Zeitung lesen, Musik hören, Spiele spielen aber
auch kleinere Ausflüge oder Spaziergänge sind möglich. Die Aktivitäten können so
unterschiedlich sein, wie die Interessen und Persönlichkeiten der Beteiligten selbst. Sie
ermöglichen den Menschen damit mehr soziale Kontakte und Abwechslung in ihrem Alltag.
Es geht dabei ausschließlich um soziale Kontakte, es geht nicht um pflegerische
Tätigkeiten.

Wenn Sie 1x wöchentlich oder 14-tägig für 1-2 Stunden Zeit und Interesse an persönlichem
Austausch mit Menschen haben, melden Sie sich gerne per Mail oder Telefon und wir
vereinbaren ein erstes unverbindliches Gespräch. Sie können sich direkt bei der Einrichtung
oder erst in der Freiwilligenagentur melden.

Mehr Infos über die Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Hamburg:https://www.dmsg-hamburg.de/

Zeitlicher Rahmen
1x wöchentlich oder 14-tägig für 1-2 Stunden, möglichst langfristig

Einsatzort
Hamburg

Die Tätigkeit ist behindertengerecht.

Leistungen
Erfahrungsaustausch
Erstattung entstandener Kosten
Haftpflichtversicherung
Supervision
Unfallversicherung
Erstattung der Fahrkosten: Erstattung der Fahrkosten



andere Leistungen: Informationen über die Mitgliedzeitschrift; einmal im Jahr ein
Ehrenamtsfest


