
ASB Zeitspender-Agentur Hamburg
Weidenallee 56 - 58
20357 Hamburg

Tel: 040 - 25 33 05 04
Fax: 040 - 25 49 99 22
E-Mail: zeitspender@asb-hamburg.de
Web: www.zeitspender.de

Angebot: Eine Begleitung fürs Fitness-Studio für eine Rollstuhlfahrerin in Bergstedt gesucht

Angebotsnr.: 241307
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Wir suchen eine Person, die Freude daran hat, Frau V., eine Klientin, die Rollstuhlfahrerin
ist, ins Fitness-Studio um die Ecke und vor Ort zu begleiten und sie anschließend
heimzubringen. Der Besuch dient zum Erhalt und zum Training ihrer körperlichen
Fähigkeiten.

Für dieses Ehrenamt sollten Sie Fachkenntnisse im Umgang mit Menschen mit
Behinderungen haben und sich den Transfer vom Rollstuhl auf die Fitnessbänke im Studio
zutrauen.Zeitlicher Rahmen: Mittwochvormittag und/oder Freitagnachmittag, Zeitaufwand
ca. 2-3 Stunden

Wir bieten:
- Eine professionelle Ansprechperson, die stets vor Ort ist und unterstützt
- Ein offenes Ohr für Ihre Fragen und Wünsche und die Möglichkeit, eigene Ideen
umzusetzen
- Erstattung von Auslagen nach Absprache
- Möglichkeiten zur Weiterbildung
- Versicherungsschutz (Unfall- und Haftpflichtversicherung) über das Sozialkontor
- Hamburger Nachweis für Bürgerschaftliches Engagement

Wenn Sie sich für dieses Engagement interessieren, melden Sie sich gerne in Ihrer
Freiwilligenagentur.

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort
Hamburg

Die Tätigkeit ist behindertengerecht.

Leistungen
Anleitung durch Fachkräfte
Erstattung entstandener Kosten



Fortbildung / Qualifizierungsangebote
Haftpflichtversicherung
Tätigkeitsnachweise
Unfallversicherung


