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Angebot: Freizeit gestalten mit Bewohner:innen eines Pflegeheims in Alsterdorf

Angebotsnr.: 241284
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen mdchten)

Aufgaben der Freiwilligen

"Aktiv. am Alsterberg" ist das Motto unseres Hauses PFLEGEN & WOHNEN
ALSTERBERG. Wir mochten fur unsere Bewohneriinnen einen Raum voll mit
gemeinschaftlichem Leben schaffen. Dazu gehoren vielfaltige Aktivititen wie Gymnastik
und Gartenpflege, aber auch einfach der gemitliche Plausch in unseren grof3ziigigen
Wohnkiichen. Als offenes Haus begrifRen wir immer gerne Stadtteilbewohner:innen zu
Feiern und Veranstaltungen und freuen uns Uber die regelmaRigen Besuche unserer
kleinen Gaste aus der Kita Alsterklang.

Wir suchen Ehrenamtliche fir unseren Bereich fir Bewohneriinnen mit erhéhtem
Hilfebedarf (z. B. Zustand nach Schlaganfall in jungen Jahren) fir die gemeinsame
Freizeitgestaltung. Mit den Bewohner:innen schnacken, gemeinsam spielen oder andere
Aktivitdten gemeinsam erleben ? hier kénnen Sie Ihre eigenen Ideen und Hobbys
miteinflieRen lassen! Die Bewohner:innen sind 60+ Jahre alt.

Zeitlicher Aufwand: Dies ist abhéngig lhren Moglichkeiten und lhrer Bereitschaft. Ihr
Engagement kann einmal wochentlich fir zwei Stunden stattfinden, es kann auch einmal im
Monat fur eine Stunde sein. Wir richten uns bei diesen Absprachen nach den Mdéglichkeiten
der Interessent:innen.

Zeitlicher Rahmen
Array

Einsatzort
Hamburg

Die Tatigkeit ist behindertengerecht.



