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Angebot: Studentische Telefonseelsorger:innen gesucht!

Angebotsnr.: 155508
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen möchten)

Aufgaben der Freiwilligen
Die Studentische TelefonSeelsorge® ist ein Angebot der Evangelischen
Studierendengemeinde (ESG) Hamburg. Die ESG sucht Studierende mit einem offenen
Ohr für unser TelefonSeelsorge-Angebot jeden Abend von 20-24 Uhr.

Bereits fünfzig Jahre gibt es das Angebot der Studentischen TelefonSeelsorge® (STUTS) in
Hamburg. Jedes Semester bilden eine Pastorin und ein Pastor und Psychologe eine neue
Gruppe von Studierenden aller Hamburger Hochschulen und Umgebung in der
Evangelischen Studierendengemeinde für den Dienst am Telefon aus. Die Ausbildung
dauert zwei Semester und beinhaltet neben der Auseinandersetzung mit
Gesprächsführung, psychischen Erkrankungen und akuten Krisensituationen viel
Selbsterfahrung. Es gilt, eine eigene Haltung für die Aufgabe am Telefon zu entwickeln.

Alle Anrufenden können sich darauf verlassen, dass ihre Anliegen vertraulich und anonym
behandelt werden. Als Studierende sind die Telefonseelsorgenden besonders geeignet, für
junge Menschen Gesprächspartner:innen zu sein. Die Themen in den Gesprächen reichen
von Uni- und Beziehungsstress bis hin zu akuten Lebenskrisen. Das Angebot richtet sich an
alle, unabhängig von Konfession oder Weltanschauung. 

Du studierst und kannst Du Dir vorstellen, Dich als Gesprächspartner:in für Menschen zur
Verfügung zu stellen, die durch Probleme aus dem Gleichgewicht geraten sind, Deine
Fähigkeiten auf diesem Gebiet kennen zu lernen und professionell weiterzuentwickeln,
offen zu sein für Selbsterfahrungsprozesse in einer vertrauten Gruppe? Dann melde dich
bei uns.

Wir bieten:

	eine zweisemestrige Ausbildung in TelefonSeelsorge®
	den Erwerb berufsqualifizierender Kompetenzen
	regelmäßige Fortbildungen
	regelmäßige Supervision
	Erfahrungen in Seelsorge und Kommunikation
	Selbsterfahrung



	die Anerkennung der viersemestrigen Mitarbeit als Praktikum im Institut Psychologie und
als Praktikum in der Fakultät für Erziehungswissenschaften der Universität Hamburg
	ein reichhaltiges Veranstaltungsangebot der Ev. Studierendengemeinde
	ein tolles Team

Wir erwarten:

	die ehrenamtliche Mitarbeit über einen Zeitraum von vier Semestern
	die Übernahme von vier Telefondiensten pro Monat (20 bis 24 Uhr)
	die Bereitschaft zur Selbstreflexion
	Offenheit in der Begegnung mit Menschen
	gutes Zeitmanagement

Die Studentische TelefonSeelsorge® ist für Studierende aller Fachrichtungen und aller
Hochschulen Hamburgs offen.

Der nächste Ausbildungskurs beginnt am 30. Mai 2026. Die Ausbildung geht über zwei
Semester und findet im Semester (Juni-Juli und Oktober-Januar) mittwochs von
15:00-18:00 Uhr in der Grindelallee 43 statt (nicht barrierefrei).

Wenn Sie sich für dieses Ehrenamt interessieren, melden Sie sich gerne in der ASB
Zeitspender-Agentur (Freiwilligenagentur für den Bezirk Eimsbüttel).

Zeitlicher Rahmen
Zeitlicher Rahmen Deines Einsatzes: Vier Telefondienste pro Monat (20 bis 24 Uhr) über
einen Zeitraum von vier Semestern, nach erfolgreich absolvierter Schulung.

Einsatzort
Hamburg

Die Tätigkeit ist behindertengerecht.

Leistungen
Anleitung durch Fachkräfte
Dienstbesprechungen
Erfahrungsaustausch
Fortbildung / Qualifizierungsangebote
Kostenlose Nutzung weiterer Angebote
Kostenlose Veranstaltungen
Supervision
Tätigkeitsnachweise


