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Angebot: Musik weckt Erinnerungen ? Musikalische Begleitung fir Menschen mit Demenz

Angebotsnr.: 138938
(Nennen Sie uns diese Nummer, wenn Sie Kontakt mit uns aufnehmen mdchten)

Aufgaben der Freiwilligen

"Musik spricht dort, wo Worte fehlen”, diese Worte von Hans Christian Andersen haben
besonders fir Menschen mit Demenz grol3e Bedeutung. Musik gilt als Konigsweg in der
Beziehungsgestaltung zu Betroffenen. Sie baut Bricken fir die Erkrankten sowie zwischen
Betroffenen und Pflegenden und ermdglicht einen gegenseitigen Zugang. Musik hilft Uber
das Verstehen der Erkrankung ein Verstandnis fir die Lebenswelt der Betroffenen zu
erlangen. Und sie hilft, in Bertihrung mit der Person zukommen.

Als Ehrenamtliche:r hast du die Mdglichkeit, in der Wohn-Pflege-Gemeinschaft Langenfelde
der DRK-Sozialen Dienste Eimsbuttel musikalische Angebote flr einzelne Personen,
Kleingruppen oder die gesamt Bewohnerschaft anzubieten. Ob es altbekannte Lieder sind,
die an gute alte Zeiten erinnern, flotte Hits aus der aktuellen Zeit oder ein traditioneller
Hamburger Shanty. In der Wohn-Pflege-Gemeinschaft findest du fur jeden Stil das beste
Publikum. Gleichzeitig hast du die Moglichkeit, durch deine Musik einen grof3en Beitrag
zum Wohlbefinden und fir die Lebensqualitéat der Bewohnenden beizutragen.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn sich Ehrenamtliche finden, die Lust und Zeit haben,
1-2x/Woche fir eine Stunde in die Wohn-Pflege-Gemeinschaft zu kommen. Um in den
Bewohnerzimmern, dem gerdumigen Esszimmer der sonnigen Terrasse, Uberall kann
musiziert werden.

Gitarre, Geige, Alpenhorn, Mundharmonika oder einfach A cappella? Ganz egal was Sie
auch immer spielen, Musik offnet Tiren und erweitert die Lebenswelt unserer

Bewohnenden uber die vier Wande der Wohn-Pflege-Gemeinschaft hinaus.

Ort: Wohn-Pflege-Gemeinschaft Langenfelde, Forsterweg 52, 22525
Hamburg-StellingenZeit: 1x pro Woche montags, 15-16 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!
Bei Interesse an diesem Ehrenamt melden Sie sich gerne bei lhrer Freiwilligenagentur.

Zeitlicher Rahmen
Etwa eine Stunde - zum Erproben auch kurzer



Einsatzort
Hamburg Langenfelde

Die Tatigkeit ist behindertengerecht.

Leistungen

Erfahrungsaustausch

Erstattung entstandener Kosten
Kostenlose Verpflegung

Erstattung der Fahrkosten: 5 ?/ Termin
Aufwandsentschadigung: 20 ?/ Termin



