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Unter erschwerten 
Bedingungen wurde das 
erworbene und sehr 
sanierungsbedürfte  Gebäude 
incl. des neuen Anbaus 
fertiggestellt.

Der Gebäudekomplex  
beherbergt nun ein Pflegeheim 
mit 120 Betten und die 
Geschäftsstelle des RSA/LSA.

Dank größter Bemühungen 
und weitreichender 
Unterstützungen sind die 
ersten Bewohner:innen 
eingezogen.

Ukrainische Flüchtlinge fanden 
hier Unterkunft und Arbeit!

2022  … endlich einziehen! Und das nicht nur für die Bewohner:innen 
sondern auch für die Geschäftsstelle des LSA!



12 Jahre Freiwilligenkoordination

beim LSA - Latvijas         

Samariesu Apvieniba

Am 01.07.2010 haben wir das komplexe Thema 

„ehrenamtliches Engagement“ in Riga als 

Pilotprojekt nach lettischem Bedarf gestartet. 

Gemeinsam mit dem Bundesverband finanzieren 

wir seitdem die Personalstelle der 

Freiwilligenkoordinatorin und entwickeln das 

Konzept inhaltlich und nachhaltig weiter.
Freiwilligenkoordinatorin 
Laura Bulmane



        Mütter, Schüler, Kleinkinder, 
Senioren, 

Bewohner, Mitarbeiter, Familien…

    F
reiw

iillige H
elfer:innen

Auch in Riga wird ehrenamtlich für alle unterstützungsbedürftigen 
Altersgruppen  nach dem Motto: Füreinander / Miteinander „gearbeitet“!

Lebensmittelspenden zur Weihnachtszeit. 
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Am Freitag, den 22.04.2022 reiste für den Vorstand Herr Dr. Jan Petersen nach Riga 
um mit dem Direktor des LSA, Andris Berzins und der Vorstandsvorsitzenden Ilze 
Briede sowie mit den Projektbeauftragten Laura Bulmane und Karin Hanssen das 
weitere Vorgehen in der Freiwilligenkoordination zu besprechen. Der lettische Bedarf 
war schnell fokussiert und stellt die notwendige Digitalisierung der ehrenamtlichen 
Arbeit in den Mittelpunkt! Der Bedarf nach geeigneter Soft- und Hardware ist groß! Die 
Finanzierung der Stelle für die Freiwilligenkoordination ist weiterhin unerlässlich. 

v.l.n.r: Dr. Jan Petersen, Laura Bulmane, Andris Berzins, Ilze Briede 
u. Karin Hanssen



Was passiert in Riga mit dem Quartierskomplex – ehemaliges Maras-Zentrum?

Am 31.03.2019 wurde das Krisenzentrum geschlossen. Der LSA / RSA ist seitdem auf 
der Suche nach einem geeigneten Arbeitsfeld mit dem Ziel, das Gebäude nebst 
Grundstück weiterhin für soziale Zwecke zu nutzen. 
In der Übergangszeit wurde das Haus als Tagesambulanz für Jugendliche genutzt. Mit 
dem Kriegsausbruch am 24.02.2022 entstanden kurzfristig vollkommen neue Bedarfe. 
Zum jetzigen Zeitpunkt wird das Haus als Unterkunft für geflüchtete Ukrainer:innen mit 
Kindern genutzt.
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Der russische Angriff auf die Ukraine sorgt für große Unsicherheiten in Lettland. Sehr viele 
flüchtende Menschen kommen über Belarus nach Lettland. Im April 2022 waren die 
Umbauarbeiten des Quartierhauses für die Flüchtenden bereits im Prozess. Während des 
Aufenthaltes wurde von Dr. Petersen kurzerhand  Unterstützung zugesagt. Mit einem 
persönlichen Hilferuf an befreundete Personen erreichte er in kürzester Zeit Gelder über 
2.500,- Euro zu akquirieren, um die Bäder für die neuen Bedarfe herzurichten! Herzlichen 
Dank für diese schnelle, spontane und sehr hilfreiche Aktion!!! 
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Das Ergebnis kann sich sehen lassen.

An dieser Stelle möchten wir DANKE sagen für alle Spenden und ein herzliches 
Dankeschön an all unsere Mitglieder, die unsere tägliche soziale Arbeit über 
lange Jahre ermöglichen und fördern. 
Auch durch viele kleine Beiträge werden nachhaltige Ergebnisse möglich!





ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Übersicht der Seniorenreffs 

ASB    
Seniorentreffs ST Rissen ST Altona SK Sülldorf

OV Hamburg-West e.V.   
    

Ehrenamtliche HelferInnen 26 4 1
    

 Montag bis Freitag Montag bis Freitag Dienstag 
    Öffnungszeiten    
 10.00 - 16.00 10.00 - 16.00 14:30 – 18:00 
    
 Seniorentreff Rissen Seniorentreff Altona Seniorenkreis Sülldorf

 

mit Internetcafé Internetcafé
 

 

Rissener Dorfstraße 40 Düppelstraße 20 Op´n Hainholt 23

 22559 Hamburg 22769 Hamburg 22589 Hamburg
 Telefon: 040 - 81 82 82 Telefon: 040 - 850 72 72 Telefon: 040 - 81 82 82

 
Seniorentreff-rissen@asb-

hamburg.de
Seniorentreff-altona@asb-

hamburg.de
Seniorentreff-rissen@asb-

hamburg.de
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ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Seniorentreff Rissen

3.517 BesucherInnen im Jahr 2022   
davon 3.136 Frauen, 381 Männer
2021 mit Corona Lockdown 
1.899 BesucherInnen 

Seit 2022 können sich alle jederzeit 
verlässlich informieren über die 
Öffnungszeiten, Bekanntmachungen 
und interessante Angebote im 
Seniorentreff. 
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Leitungswechsel 

Zum 30.04. beendet 
Stephan Johnsen die 
Stelle als Leitung der 
Seniorentreffs. 

Am 15.08.       
übernimmt Thule 
Möller die Nachfolge. 



ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Seniorentreff Rissen 

Unsere Aktivitäten im Seniorentreff:

Spielen und klönen
Sport/ QiGong
Gratulationen und Danksagungen
Smartphone-Tablet Kurse  
Smartphone-Sprechstunde 
Vorträge/Lesungen
Kostenfreies Essen für Menschen mit 
geringem Einkommen,  2x monatlich
Tagesausflüge
gemeinsames  Mittagessen  1x mtl.
Seniorenmobil – schwimmen
Adventsfeier
Gemeinsames Frühstück fürs Ehrenamt
…. Und für 2023 ist bereits vieles in Planung
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ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Seniorentreff Rissen

 

Malgruppe am Donnerstag…

Strickgruppe…

Kostenloser Mittagstisch Rissen

Vorträge…

Internetkurs…



ASB Ortverband Hamburg-West e.V. 
Seniorentreff Rissen 

Herzlichen Glückwunsch! Unsere 
Gudrun Bischoff-Kümmel wurde als 
eine von insgesamt sechs 
ehrenamtlichen Samariter:innen für 
„ihr herausragendes Engagement“ 
geehrt. 



 In der Digitalisierung eines Seniorentreffs ganz weit vorne.

 4 PC Stationen, 3 Laptops, 14 Tablets, sowie ein 65 Zoll Bildschirm.

 Konferenzeule und Mikrofone

 Tägliche individuelle PC-, Smartphone Sprechstunde

 Mehrere Kurse im Jahr: Internet, Smartphone Spaziergang…

ASB Ortsverband Hamburg-West e.V. 
Internetcafé´s zur freien Nutzung
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Unsere Strickgruppe spendet zu Weihnachten ihre wundervollen 
Werke an Hinz und Kunzt – und verpackt und übergibt sie vor Ort….
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Unsere tollen und vielfach verwendbaren Räumlichkeiten werden auch gerne für 
verschiedenste Veranstaltungen genutzt. 

So hielt Hamburgs Finanzsenator 
Dr. Andreas Dressel für interessierte 
Bürger:innen einen Vortrag zur 
Grundsteuerreform. 



ASB Ortverband Hamburg-West e.V. 
Seniorentreff Altona

1.596 BesucherInnen im Jahr 2022

Filmnachmittage  mit Kaffeetrinken und klönen
Tanztee 
Gesundheitsprävention   „Fit bis 100“
Kostenloses Essen für Menschen mit geringem 
Einkommen 1x mtl.
Offener Treff
Selbsthilfegruppen
Technik Sprechstunde 

.

Bridge….

Technik Sprechstunde 
inkl. 5 neuen Laptops 
für Altona

Tanztee…



ASB OV Hamburg-West e.V.
Seniorenkreis Sülldorf

93 Personen nahmen in 2022 an dem 
Angebot teil. 

Die Bingogruppe Sülldorf mit viel 
Spass
Einmal in der Woche am Dienstag, 
treffen sich die SeniorInnen zum 
Bingo-Spiel im alten „Waschhaus“ der 
SAGA. 

Ohne ihn läuft nichts: Herr Weber 
begleitet die Gruppe ehrenamtlich 
mit Herz und Seele. 



Seite 23

Und endlich kann auch wieder ausgiebig gefeiert werden!
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Dankeschön an unsere ehrenamtlichen Helfer:innen - 
ohne sie wäre die Vielfalt im Programm nicht möglich!
Mit großem Engagement und Leidenschaft sind sie in 
den Seniorentreffs in unterschiedlichen Bereichen aktiv 
und füllen diese Orte mit Leben. 





Was machen wir im Sanitätsmodul

Schulsanitätsdienste Katastrophenschutz
Zivilschutz



Berichtsjahr 2022

SCHULSANITÄTER:INNEN  
sind die kompetenten Ersthelfer am Unfallort 
Schule.

Welche Aufgaben haben sie im Notfall?

Aufgaben des 
Schulsanitätsdienstes:

•Unfallsituation erkennen und 
einschätzen.

•ggf. Rettungsdienst alarmieren. 

•Erste-Hilfe-Maßnahmen 
durchführen.

•Den Verletzten bis zum Eintreffen 
des Rettungsdienstes betreuen und

•den Einsatz dokumentieren.

Prüfungssituation …..
Eine unfallrealistische 
Darstellung ist uns bei der 
Bearbeitung von Fallbeispielen 
sehr wichtig.

Mitgliederversammlung des ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.



Berichtsjahr 2022

• WIE kann ein 
Schulsanitätsdienst in der 
Schule aufgebaut werden?

• Welche Schulen dürfen 
mitmachen?

• Wer darf Teilnehmen?

• Welche Voraussetzungen sollte 
ich mitbringen?

• Antworten

Schulform: beliebig.

Mindestalter der Schüler*innen 14 
Jahre, ab der 7.ten Klasse

(z.B. zwei gewählte Schüler*innen 
pro Klasse oder als Projekt für 
die gesamte Klassenstufe mit 
freier Wahlmöglichkeit).

Freundlich, offen, gerne im Kontakt 
mit Menschen, Freude am 
Helfen, 

medizinisches Interesse und / oder
technisches Interesse etc.

Mitgliederversammlung des ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.

• FAZIT:

• Du bestehst die Prüfung und 
dann  geht es erst richtig 
los!

- regelmäßige Dienste in 
Deiner Schule

- schulübergreifende 
gemeinsame Fort- und 
Weiterbildung der 
Schulsanitäter: 1x pro 
Monat an zwei Stunden. 
Veranstaltungsort:  HIER im 
OV West

- wenn Du möchtest, dann 
kannst Du Dich weiterbilden 
und in unser ehrenamtliches 
Team der Sanitäter*innen 
kommen 



20 Jahre SSD in unserem Ortsverband!
Die Entwicklung unseres „Schulsanitätsdienstes“

Vor Corona waren ungefähr 200 Schüler:innen im SSD an 7 Schulen aktiv.
Nach dem Corona bedingten Einbruch sind die Zahlen fast wieder erreicht. 
Die Kommentare in lila : interne Strukturveränderung für den SSD-Bereich im ASB in HH



Die Fort- und Weiterbildung 
findet in kleinen Gruppen im OV 
statt und natürlich dürfen dabei 
auch die gemütlichen Stunden 
nicht fehlen…

Gymnasium Rissen - 14

Stadtteilschule Blankenese - 10

Gymnasium Blankenese - 61

Goethe Gymnasium - 25

Marion-Dönhoff-Gymnasium - 20

Stadtteilschule Rissen - 12

Gymnasium Max-Brauer-Allee - 11

Geschwister-Scholl-STS – 14

121 Schülerinnen und 46 Schüler 
waren in 2022 aktiv!!! = 167

Die ausgebildeten Schüler:innen 
engagieren sich im SSD ihrer 
Schulen und darüber hinaus!

Ohne ein engagiertes Ausbilder- und Betreuungsteam für 
die jungen Einsteiger wäre unsere Jugendarbeit nicht 
möglich! 
Wir sind sehr stolz auf unsere hoch motivierten 
Helfer:innen im San-Modul.  



INFO zu den Vorjahren: 
beim letzten Wettbewerb der 
Hamburger 
Schulsanitätsdienste traten 
20 Schulen gegeneinander an. 
Knapp 200 Schülerinnen und 
Schüler mussten zwölf 
Aufgaben aus Theorie und 
Praxis der Ersten Hilfe lösen – 
von der stabilen Seitenlage bis 
zum allergischen Schock. 
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Jahresbericht 

Sanitäts- und 

Betreuungsmodul

im Jahr 2022
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Medizinische Erstversorgung 
auf Veranstaltungen

(z. B.: HSV, Sport-/ Firmen-
veranstaltungen, Konzerte)

Medizinische Erstversorgung 
auf Veranstaltungen

(z. B.: HSV, Sport-/ Firmen-
veranstaltungen, Konzerte)

PTZ 
(Patiententransportzug)

Evakuierungen z. B. bei
Kampfmittelentschärfungen

Unterstützung des Rettungs-
dienstes bei Großschadens-

lagen

GW San
(Gerätewagen Sanität)

Aufbau einer Patientenablage

PTZ 
(Patiententransportzug)

Evakuierungen z. B. bei
Kampfmittelentschärfungen

Unterstützung des Rettungs-
dienstes bei Großschadens-

lagen

GW San
(Gerätewagen Sanität)

Aufbau einer Patientenablage

Aufbau von Notunterkünften

Betreuung Betroffener

Vorhaltung von Material zur 
Betreuung von 300 Personen 

(Betten, Decken, sonstige 
Gebrauchsgegenstände)

Aufbau von Notunterkünften

Betreuung Betroffener

Vorhaltung von Material zur 
Betreuung von 300 Personen 

(Betten, Decken, sonstige 
Gebrauchsgegenstände)

SanitätsdiensteSanitätsdienste Alarmierbare 
Fahrzeuge

Alarmierbare 
Fahrzeuge

Betreuung
(im Aufbau)

Betreuung
(im Aufbau)

Sanitätsmodul Ortsverband Hamburg-WestSanitätsmodul Ortsverband Hamburg-West
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Einige Eindrücke von 

den kleinen & großen 

Sanitätsdiensten & 

Veranstaltungen

im Jahr 2022 
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Bye Bye Corona

Quelle: Deutsches Schulportal



Seite 36

Endlich wieder „normale Sanitätsdienste“

Sei es das traditionelle Osterfeuer an der 
Elbe
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Endlich wieder „normale Sanitätsdienste“

….oder HSV Spiele,
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Endlich wieder „normale Sanitätsdienste“

…. klassische Konzerte auf dem 
Rathausmarkt
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Endlich wieder „normale Sanitätsdienste“

….oder brachialer Metall-Rock im 
Volksparkstadion (Rammstein 14.06.2022)
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Endlich wieder „normale Sanitätsdienste“

….oder Powerballaden im Volksparkstadion 
(Harry Styles 26.06.2022)
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Endlich wieder „normale Sanitätsdienste“

Vor die Kür kommt aber immer die Pflicht: 
Auf-und Abbaudienste für die Konzerte
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Gemeinsame 48 Stunden Übung  in und mit dem ASB 
Barsinghausen (25.-27.11.2023)
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Und natürlich darf der Spaß nicht zu kurz kommen 

….sei es beim Grillpaddeln 28.08.2023
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Und natürlich darf der Spaß nicht zu kurz kommen 

….oder beim Senatsempfang am 
14.09.2023
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Es gibt immer genug für das Sanmodul zu tun, auch für die 
Leitungsrunde

Klausurwochenende (04.-06.11.2022) mitten im Nirgendwo (bei Stade)



Seite 46

Und darüber hinaus…..

Lebensmitteltüten packen für Bedürftige (13.12.2022)
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Es gibt immer genug für das Sanmodul zu tun
Jahreszielsetzung 2022

Erledigt 
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Dank der super Gemeinschaft  im Sanmodul konnten wir 
wieder vieles an Engagement leisten!!

Danke Euch allen für Euren bewundernswerten Einsatz! Ohne 
Euch wäre manchmal die Gesellschaft arg dran!!
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11.756 geleistete Dienststunden 
(ggü 9.046/ 2022)

11.756 geleistete Dienststunden 
(ggü 9.046/ 2022)

202 Sanitätsdienste (+79 ggü. 2021)202 Sanitätsdienste (+79 ggü. 2021)

125 Helfer*innen, davon z.Zt. ca. 90 aktiv125 Helfer*innen, davon z.Zt. ca. 90 aktiv

Das Jahres 2022 in ZahlenDas Jahres 2022 in Zahlen

3 PTZ-Einsätze3 PTZ-Einsätze

Vielen Dank an 
unsere fleißigen 
Helfer*innen!

29 Fortbildungen29 Fortbildungen



Immobilie: WIR SUCHEN!!!
        Sachstand:

In dieser gemieteten Halle ist 
unser Sanitätsmodul seit 
10/2009 untergebracht.
Auch die Parksituation ist 
unzureichend.

Seit 10/2017 sind wir Eigentümer 
des Objektes in der Sülldorfer 
Landstraße 232

Die Halle sollte für das 
Sanitätsmodul umgebaut 
werden. Das Bauvorhaben 
wurde vom Bauamt „abgelehnt“. 
Seit 02/2019 ist die Halle 
vermietet. Die Suche nach 
einem geeigneten Objekt geht 
weiter!
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Ausblick:

 Bevölkerungsschutz – die oberste Priorität für den Vorstand hat 
der Erwerb einer Halle

 Seniorenarbeit: Dank an unsere Mitarbeiterinnen, die die 
unterschiedlichen Standorte weiter vielfältig ausbauen und 
vernetzen und dabei die Bedarfe der Quartiere einbinden 

    Keine Servicestruktur: „füreinander – miteinander“ ist das Motto

 ALLE: Digitalisierung voranbringen, mit dem Ziel papierloser 
Verfahren und Strukturen, um Transparenz und Kommunikation 
zu leben
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Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

ASB Ortsverband Hamburg-West e.V. 

                  Vorstandsassistentin

                      Karin Hanssen

Geschäftsstelle

Rissener Dorfstraße 40

                      22559 Hamburg 

Telefon: +49 (0) 40 / 81 16 01

Fax: +49 (0) 40 / 81 96 00 98

E-Mail: ov-west@asb-hamburg.de

                      Karin.Hanssen@asb-hamburg.de
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Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung!

mailto:ov-west@asb-hamburg.de
mailto:Karin.Hanssen@asb-hamburg.de
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