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und gespende-
te Materialien
aus Kranken-
hiusern, Klini-
ken und Reha-
‘Anstalten auf.
»Wihrend es
bei uns im Nor-
den ein gut ent-
wickeltes Netz
von Hilfen gibt,
sind die Men-
schen in Gam-
* bia oft mit ih-

Von MELISSA KORNER

Sie sitzen auf einer Matte,

tagelang ohne Bewegung.

_ Um auf die Toilette zu ge-

hen, brauchen sie ihre Fami-
lie: Das Leben ist fiir viele
Menschen in Gambia,-die
nicht laufen kénnen, nur
schwer zu meistern. Das
Projekt ,,Rollstithle fiir
Gambia* in Westafrika des
Arbeiter-Samariter-Bundes
Hamburg (ASB) mochte ih-
nen helfen, wieder mobiler
zu werden. In der Stadt Bri-
kama in Gambia soll eine Re-
ha-Werkstatt entstehen.

In ihrer Werkstatt in Ham-
burg-Mifte arbeiten die Hel-
fer des ASB die Rollstiihle

ren Problemen
a]lemge]assen" sagt Projekt-
koordinatorin Anja Selassie-
Fatty.

Schon 6fters war sie mit
ihrem gambischen Mann in
der Stadt Brikama. Zuletzt
verteilten sie 2019 einige
Rollstiihle und Rehamateri-
alien an die Behinderten.
»Ein dlterer Mann konnte
nicht mehr laufen und saf}
nur vor der Hiitte auf einer
Matte. Nun kann er gescho-
ben werden®, erzdhlt Selas-
sie-Fatty. Auch der Toilet-
tengang kann durch Spen-
den erleichtert werden, denn
ohne Toilettenstuhl benoti-

‘gen sie Hilfe, da mit der To-

ilette in der Regel nur ein
Loch im Boden gemeint ist.
Das Ziel: 200 Rollstiihle,

die sich im November auf die
Reise nach Gambia machen
sollen. Bisher konnten die
Helfer 70 Rollstiihle organi-
sieren. Um die Spenden
dann auch verschiffen zu
kénnen, fehlt den Helfern
noch einiges an Geld. ,,Wir
benétigen fiir jeden Roll-
stuhl, den wir schicken, 20
Euro, damit wir einem be-
hinderten Menschen in Bri-
kama mit einem Roll- oder
Toilettenstuhl helfen kdn-
nen*, sagt Selassie-Fatty. Ein
Verein der Stadt wird die Re-
ha-Werkstatt dann betreuen.

Zur materiellen Unter-
stiitzung suchen die Helfer
gebrauchtes Rehabilitations-
material, das in Deutschland
aussortiert wurde. Neben
funktionstiichtigen Rollstiih-
len, Toilettenstithlen und
Unterarmgehstiitzen sucht
das Projekt auch nach Werk-
zeug wie Schweiftgeriten
oder Ltkolben. Die Spenden
holen die Helfer selber ab.

-Der ASB hofft, so schnell

wie moglich mit dem Projekt
vor Ort loslegen zu kénnen.
»Sobald wir Unterstiitzung
bekommen und unser Ziel
erreicht haben, kénnen wir
sofort loslegen®, sagt Giinter
Arndt, stellvertretender Vor-
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sitzender des ASB-Ortsver-
bands Hamburg-Mitte. Wer
etwas helfen méchte, kann
sich bei dem ASB Hamburg-
Mitte melden oder direkt auf
das Spendenkonto des ASB
mit dem Stichwort ,,Gambia“
spenden.

Die Speuden fiir die Stadt
in Gambia seien dringender
denn je: ,Die Lebenssitua-
tion von den Behinderten
vor Ort ist wie im Mittelal-
ter, das kann man sich nicht
vorstellen, sagt Arndt.

Dank Rollstuhl oder Toi-
lettenstuhl gewinnen die Be-
troffenen ein Stiick Freiheit
zuriick, indem sie wieder
mobiler werden kdnnen.
Auch den Familien fillt die
Pflege ihrer Angehorigen so
deutlich leichter. Was fiir die
einen nur eine kleine Spende
ist, kann fiir die Menschen
im Gambia lebensverin-
dernd sein. Der ASB hofft,
so langfristig die hilfsbediirf-
tigen Menschen in Gambia
unterstiitzen zu kénnen.
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