Sozialstation Bergedorf/Lohbriigge
Lohbrugger Landstral3e 26

21031 Hamburg

Telefon 040 881721 86

Sozialstation Eimsbiittel/Eppendorf
Arminiusstraf3e 19

22525 Hamburg

Telefon 040 4800 340

Sozialstation Finkenwerder
Butendeichsweg 2

21129 Hamburg

Telefon 040 74345 96

... fir Hamburg!

Sozialstation Hamm/Horn
Horner Landstral3e 208
22111 Hamburg

Telefon 040 219970 70

Sozialstation Niendorf
Tibarg 54

22459 Hamburg
Telefon 040 58934 18

Sozialstation Nord
Langenhorner Markt 9
22415 Hamburg
Telefon 040 527338 73

Sozialstation Sasel/Walddorfer
StadtbahnstraBBe 4a

22393 Hamburg

Telefon 040 525977 32

Sozialstation Siiderelbe
Marktpassage 1

21149 Hamburg

Telefon 040 70170 93

Arbeiter-Samariter-Bund

Gutschein

Far 1 kostenlosen

Probetag

Im ,Café Freiraum
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Arbeiter-Samariter-Bund



Pflegende Angehdrige von demenziell erkrankten Mit diesem Gutschein kdnnen demenziell erkrankten Menschen und Sie als Angehdrige das ,Café Freiraum”

Menschen duBern immer wieder den Wunsch, Zeit fur sich unverbindlich und kostenlos kennenlernen. In einer Kleingruppe erleben demenziell erkrankte Menschen
zu haben. gemeinsam mit Fachkraften und ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen abwechslungsreiche Stunden. Wir bieten zudem

kleine Mahlzeiten sowie Getranke an.
Zeit, um ein bisschen Abwechslung zu finden, sich zu

entspannen, einmal ungestort Dinge zu erledigen - oder Die Pflegebedurftigen sollten von ihren Angehdrigen gebracht und abgeholt werden. Falls dies nicht moglich ist,
einfach nichts tun zu mussen. versuchen wir gerne mit Ihnen eine Lésung zu finden.

Der ASB Hamburg bietet in verschiedenen Stadtteilen das Rufen Sie unsere Sozialstation in Ihrem Stadtteil an, um einen passenden Termin zu vereinbaren. Die Kontaktdaten
.Café Freiraum” an. finden Sie auf der Ruckseite. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

TASB
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