
Häusliche Schulungen für 

pflegende Angehörige

Sie pflegen einen Angehörigen und haben Fragen 
oder benötigen einen Pflegekurs? Wir kommen 
zu Ihnen nach Hause und beraten Sie zu Ihren 
persönlichen Bedürfnissen und schulen gängige 
Pflegepraktiken – individuell auf Ihre Pflegesituation 
abgestimmt. 

Mögliche Schulungsinhalte wären:

• Einweisung in gängige Pflegetätigkeiten 

• Rückenschonende Pflege 

• Tipps für eine sichere Mobilisation/Lagerung 

• Entlastung durch Hilfsmittel 

• Umgang mit demenziell erkrankten Menschen

Die Kosten für die Schulung übernimmt Ihre  
Pflegekasse, mit der wir direkt abrechnen können.

Die Durchführung der Schulung erfolgt mit 
Unterstützung der Barmer GEK und ASB-plus



Die Schulungen führen unsere Pflegefach-
kräfte durch.  
Vereinbaren Sie gern einen Termin mit uns.

Ihre ASB-Sozialstation. 

www.asb-hamburg.de   


