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Unter erschwerten 
Bedingungen wurde das 
erworbene und sehr 
sanierungsbedürfte  Gebäude 
incl. des neuen Anbaus 
fertiggestellt.

Der Gebäudekomplex  
beherbergt nun ein Pflegeheim 
mit 120 Betten und die 
Geschäftsstelle des RSA/LSA.

Dank größter Bemühungen und 
weitreichender 
Unterstützungen konnten  die 
ersten Bewohner:innen in der 
zweiten Jahreshälfte einziehen.

2021  … endlich einziehen!



Freiwilligenkoordinatorin 
Laura Bulmane



Mütter, Schüler, Kleinkinder, Senioren,
Bewohner, Mitarbeiter, Familien…
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Auch in Riga wird ehrenamtlich für alle unterstützungsbedürftigen
Altersgruppen nach dem Motto: Füreinander / Miteinander „gearbeitet“!

Lebensmittelspenden zur Weihnachtszeit.



Wie geht es weiter mit dem KRISENZENTRUM?

Historie:
2003 entschied der damalige Vorstand im europäischen Ausland aktiv zu werden.
Drei Jahre später wurde das „Maras Zentrum“ – ein Krisenzentrum für Kinder und Frauen - am 08.02.2006 in 
Riga eröffnet und vom OV-West die Schirmherrschaft übernommen.
An diesem Ort konnten die von Gewalt betroffenen Frauen und Kinder Ruhe und Unterstützung finden; 
eine Oase im Sturm der eigenen kleinen Welt!
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Am 31.03.2019 schließt das Krisenzentrum seine Tore. Der LSA / RSA ist seit dem 
auf der Suche nach einem neuen Arbeitsfeld (im Gespräch ist u.a. ein Zentrum für 
autistische Kinder). Fest steht, dass das Gebäude mit Grundstück weiterhin für 
soziale Zwecke genutzt werden soll. 

Zum jetzigen Zeitpunkt wird das Haus als Tagesambulanz für Jugendliche genutzt.
Ergebnis: offen – Corona verändert die Welt 2020 – finale Entscheidungen werden 
politisch an dieser Stelle nicht getroffen!!!

Ungeklärte Situation dauert an!



Tätigkeitsfelder

Auslandspartnerschaft
Offene 

Seniorenarbeit an 
den Standorten:

Rissen

Altona

Sülldorf

Sanitätsmodul



ASB Ortsverband Hamburg-West e.V
Übersicht der Seniorenreffs 

ASB
Seniorentreffs ST Rissen ST Altona SK Sülldorf

OV Hamburg-West e.V.

Ehrenamtliche HelferInnen 23 6 1

Montag bis Freitag Montag bis Freitag Dienstag
Öffnungszeiten

10.00 - 16.00 10.00 - 16.00 14:30 – 18:00

Seniorentreff Rissen Seniorentreff Altona Seniorenkreis Sülldorf
mit Internetcafé Internetcafé

Rissener Dorfstraße 40
Düppelstraße 20 Op´n Hainholt 23

22559 Hamburg 22769 Hamburg 22589 Hamburg
Telefon: 040 - 81 82 82 Telefon: 040 - 850 72 72 Telefon: 040 - 81 82 82

ov-west@asb-hamburg.de ov-west@asb-hamburg.de ov-west@asb-hamburg.de
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ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Seniorentreff Rissen
1.899 BesucherInnen im Jahr 2021
Abweichung zur Vorcoronazeit in 2019,  
ca. 5.000 TeilnehmerInnen

Fortführung der Buchlesungen durch 
weitere Fördergelder gesichert.

Unterstützt von der Lawaetz-Stiftung 
in Zusammenarbeit mit dem Buchhaus 
Steyer liest Andreas Speit aus seinem 
Buch „das neue wir“

Heißer Genuss für alle 
TeilnehmerInnen 
durch das Kaffee 
Fahrrad  



ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Seniorentreff Rissen 

Unsere Aktivitäten im Seniorentreff:

 Spielen und klönen
 Sport/Gesundheitsprävention  „Fit bis 100“
 Gratulationen und Danksagungen
 Smartphone-Tablet Kurse   
 Vorträge/Lesungen
 Essen für Menschen mit geringem 

Einkommen,  2x monatlich
 Tagesausflüge
 gemeinsames  Mittagessen  1x mtl.
 Seniorenmobil - schwimmen

Dankeschön an unsere ehrenamtlichen HelferInnen ,

ohne sie wäre diese Vielfalt im Programm nicht möglich !
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ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Seniorentreff Rissen

… Tabletschulung

Strickgruppe nach Lockdown im Juni

Kostenloser Mittagstisch Rissen

Spielgruppe am Montag … Bingo



ASB Ortverband Hamburg-West e.V. Seniorentreff Rissen 

87

Beim Porridge Frühstück
hat unser ehemaliger Bufdi Niklas auch 
ein kleines Geschenk übergeben. DANKE! 

Herzlichen Glückwunsch, unser Achim ist 87 Jahre
geworden! Herzlichen Dank lieber Achim für so 
unglaublich viele Jahre tolles Engagement in unserem 
Ortsverband!



ASB Ortverband Hamburg-West e.V. 
Seniorentreff Rissen 

EU Digit Konferenzvorbereitungen

Mit verschiedenen Europäischen Städten wurde auf der 
EuDigit die digitale Ausrichtung im Bereich der 
Seniorenarbeit diskutiert. Gastgeber war die Stadt 
Hamburg. (Thema: the elderly, the digital and citizenship)

Filmdreh zur 
EU Digit,
Der Film war 
Hamburgs Beitrag zur 
EuDigit.



 In der Digitalisierung eines Seniorentreffs ganz weit vorne.

 4 PC Stationen und 3 Lap-Tops sowie ein 65 Zoll Bildschirm.

ASB Ortsverband Hamburg-West e.V. 
Internetcafé´s zur offenen Nutzung

… noch mit veralteten Equipment. Die neuen PC Arbeitsplätze seit Dez. 2021 



ASB Ortverband Hamburg-West e.V. 
Seniorentreff Altona

Über 1.300 BesucherInnen im Jahr 2021

Durch den Lockdown ca. 3.000 BesucherInnen
weniger als in den Vorjahren!

 Filmnachmittage  mit kaffeetrinken und klönen
 Tanztee
 Bastelgruppe
 Handarbeit 
 Gesundheitsprävention   „Fit bis 100“
 Essen für Menschen mit geringem Einkommen 1x mtl.
 Spielen, Bridge, Skat, Rommé  und klönen
 Selbsthilfegruppen

Kostenloses Essen und Filmnachmittag für 
Menschen mit geringem Einkommen

Bridge am Mittwoch 



ASB Ortverband Hamburg-West e.V. 
Seniorentreff Altona

Große Dankbarkeit 
bei der Gruppe 
Essen für Menschen 
mit sehr 
geringem 
Einkommen!

Frau Sabine Illing vom Seniorenbeirat Altona besucht 
uns und begleitet das kostenlose Essen für Menschen 
mit geringem Einkommen.



ASB OV Hamburg-West e.V.
Seniorenkreis Sülldorf

Knapp 270 Personen nehmen normaler-
weise dieses offene Angebot pro Jahr
wahr. Der Seniorenkreis war wegen Corona
bis Nov. 2021 geschlossen.

Die Bingogruppe Sülldorf mit viel Spass
 Einmal in der Woche am Dienstag,

treffen sich die SeniorInnen zum
Bingo-Spiel im alten „Waschhaus“ der
SAGA.

Der Eingang Op´n Hainholt 23 ist nicht 
sehr einladend, aber ein geliebter 
Platz zum Bingo Spielen.



ASB OV Hamburg-West e.V. 
Sozialmobil und BFDler

 Durch unser Sozialmobil können
möglichst viele Gäste an unseren
Veranstaltungen teilnehmen

 Die Anzahl der ehrenamtlichen Fahrer
ist auf 5 gestiegen.

 DANKESCHÖN
an alle Unterstützer!

Im August wurde das neue 
Sozialmobil von einigen anwesenden 
Sponsor:innen an den Vorstand 
übergeben.
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 Seit  2017 kann man uns 
auf  Instagram folgen, pro 
Jahr kommen rund 100 
neue  Menschen dazu die 
uns folgen:

ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.
Sozialmedia

Screenshots: so präsentieren wir uns auf Instagram



Tätigkeitsfelder

Auslandspartnerschaft Seniorenarbeit SAN-Modul



Was machen wir im Sanitätsmodul

Schulsanitätsdienste Katastrophenschutz
Zivilschutz



Berichtsjahr 2020

SCHULSANITÄTERINNEN & SCHULSANITÄTER 
im Schulsanitätsdienst sind die kompetenten 
Ersthelfer am Unfallort Schule.

Welche Aufgaben haben sie im Notfall?

Aufgaben des 
Schulsanitätsdienstes:

• Unfallsituation erkennen und 
einschätzen.

• ggf. Rettungsdienst alarmieren. 

• Erste-Hilfe-Maßnahmen 
durchführen.

• Den Verletzten bis zum 
Eintreffen des Rettungsdienstes 
betreuen und

• den Einsatz dokumentieren.

Prüfungssituation …..
Eine unfallrealistische 
Darstellung ist uns bei der 
Bearbeitung von Fallbeispielen 
sehr wichtig.

Mitgliederversammlung des ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.



Berichtsjahr 2020

• WIE kann ein 
Schulsanitätsdienst in der 
Schule aufgebaut werden?

• Welche Schulen dürfen 
mitmachen?

• Wer darf Teilnehmen?

• Welche Voraussetzungen sollte 
ich mitbringen?

• Antworten

Schulform: beliebig.

Mindestalter der Schüler*innen 14 
Jahre, ab der 7.ten Klasse
(z.B. zwei gewählte Schüler*innen 
pro Klasse oder als Projekt für die 
gesamte Klassenstufe mit freier 
Wahlmöglichkeit).

Freundlich, offen, gerne im Kontakt 
mit Menschen, Freude am Helfen, 
medizinisches Interesse und / oder
technisches Interesse etc.

Mitgliederversammlung des ASB Ortsverband Hamburg-West e.V.

• FAZIT:

• Du bestehst die Prüfung und 
dann  geht es erst richtig 
los!

- regelmäßige Dienste in 
Deiner Schule

- schulübergreifende 
gemeinsame Fort- und 
Weiterbildung der 
Schulsanitäter: 1x pro Monat 
an zwei Stunden. 
Veranstaltungsort:  HIER im 
OV West

- wenn Du möchtest, dann 
kannst Du Dich weiterbilden 
und in unser ehrenamtliches 
Team der Sanitäter*innen 
kommen 



2003

•Thema & 
Konzept-
entwicklung 
Karin Hanssen

2004
•Start:        

Gym-Rissen

•1

2006

•STS                  
Blankenese

•SSD als Thema 
in der 
Bürgerschaft

•Fazit: Runder 
Tisch NGO, 
Leitung: LI

•2

2007

•1. HH SSD-
Wettbewerb

2008

•Gewerbe-
schule G 10
Altona

•Test: ein Kurs, 
Ergebnis: die 
Schüler*innen 
sind zu kurz 
an dieser 
Schulform

•(3)

2011

•SSD  platziert 
im ASB LV

•Gym. 
Blankenese

•3 

2012

•Goethe-Gym.

•STS –
Bugenhagen
die 
Schulleitung 
setzt andere 
Prioritäten

•Beendet   
2018 /2019

•Einstellung: 
MA (LV) mit 
FSJlern und 
BFDlern; nun 
sind wir über 
ganz HH am 
Start

•4+5

2014

•Marion 
Dönhoff  
Gym. 

•6 

2016
•STS Stadtteil-

schule Rissen

•7

18 Jahre SSD in unserem Ortsverband!
Die Entwicklung unseres „Schulsanitätsdienstes“

Vor Corona waren ungefähr 200 Schüler:innen im SSD an 7 Schulen aktiv.
Die letzte Schule kam 2016 dazu. 
Die Kommentare in lila : interne Strukturveränderung für den SSD-Bereich im ASB in HH



Schulsanitätsdienstwettbewerb
Der letzte SSD-Wettbewerb fand am 31.01.2020 im Gymnasium Altona statt. 

INFO zu den Vorjahren: beim letzten Wettbewerb der Hamburger Schulsanitätsdienste traten 
im Jahr 2020 20 Schulen gegeneinander an. 
Knapp 200 Schülerinnen und Schüler mussten zwölf Aufgaben aus Theorie und Praxis 
der Ersten Hilfe lösen – von der stabilen Seitenlage bis zum allergischen Schock. 

Seite 27



In Hamburg waren 
vor der
Corona-Pandemie 
70 Schulen im 
Schulsanitätsdienst 
aktiv.



Die Fort- und Weiterbildung 
findet in kleinen Gruppen im OV 
statt und natürlich dürfen dabei 
auch die gemütlichen Stunden 
nicht fehlen…

Schulsanitätsdienstausbildung 
finden statt am

Gymnasium Rissen 

Stadtteilschule Blankenese 

Gymnasium Blankenese 

Goethe Gymnasium 

Bugenhagenschule (Blankenese)

Marion Dönhoff Gymnasium 

Stadtteilschule Rissen 

Die ausgebildeten Schüler:innen 
engagieren sich im SSD ihrer 
Schulen. Wir sind sehr stolz auf unser hoch 

motiviertes „Team“, die auch im 
Stand-bye für den SSD einstehen! 
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Medizinische Erstversorgung 
auf Veranstaltungen

(z. B.: HSV, Sport-/ Firmen-
veranstaltungen, Konzerte)

PTZ 
(Patiententransportzug)

Evakuierungen z. B. bei
Kampfmittelentschärfungen

Unterstützung des Rettungs-
dienstes bei Großschadens-

lagen

GW San
(Gerätewagen Sanität)

Aufbau einer Patientenablage

Aufbau von Notunterkünften

Betreuung Betroffener

Vorhaltung von Material zur 
Betreuung von 300 Personen 

(Betten, Decken, sonstige 
Gebrauchsgegenstände)

Sanitätsdienste
Alarmierbare

Fahrzeuge
Betreuung

(im Aufbau)

Sanitätsmodul Ortsverband Hamburg-West
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Corona bestimmt weiterhin unser 
gesellschaftliches Engagement. Neben 
Abstrichen an diversen Standorten…..
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…und Aushelfen in Corona geplagten 
Pflegeheimen….
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…durften wir auch für den Heidepark und 
verschiedene Fernsehaufzeichnungen testen, 
wie z.B. für das Kochduell.



Seite 36

Und so langsam wurde auch wieder unser 
Material für Sanitätsdienste benötigt….
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So kam endlich König Fußball 
wieder zum Zuge ……
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Anfangs mit leeren Rängen, aber dann 
endlich mit Teilöffnungen.
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Großkonzerte gab es jedoch auch in 2021 nicht!

Immerhin gab es den Auftritt des 
Staatsorchesters auf dem Hamburger 

Rathausmarkt 
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Aber auch Katastrophen mussten in 2021 bewältigt werden

Wie z.B. die großflächige Evakuierung 
von Ottensen nach einen 500 kg 

Blindgängerfund in der Friedensallee.
Hierfür wurde PTZ 50 ausgelöst um 

rund 5.000 Bewohner aus den 
Gefahrenbereich zu begleiten.
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Aber auch Katastrophen mussten in 2021 bewältigt werden

Und……die Flut-Katastrophe 
im Ahrtal.
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Dank der super Gemeinschaft  im Sanmodul konnten wir 
wieder vieles an Engagement leisten–trotz Corona-

Pandemie!!

Danke Euch allen für Euren bewundernswerten Einsatz! Ohne 
Euch wäre manchmal die Gesellschaft arg dran!!
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9.046 geleistete Dienststunden 
(ggü 2.897/ 2021)

123 Sanitätsdienste (+47ggü. 2021)

129 Helfer*innen, davon z.Zt. ca. 80 aktiv

Das Jahres 2021 in Zahlen

2 PTZ-Einsätze

4 Wochen Ahrtal-Einsätze



Immobilie: WIR SUCHEN!!!
Sachstand:

In dieser gemieteten Halle ist 
unser Sanitätsmodul seit 
10/2009 untergebracht.
Auch die Parksituation ist 
unzureichend.

Seit 10/2017 gehört uns die 
Halle in der Sülldorfer 
Landstraße 232

Die Halle sollte für das 
Sanitätsmodul umgebaut 
werden. Das Bauvorhaben 
wurde vom Bauamt „abgelehnt“. 
Seit 02/2019 ist die Halle 
vermietet und es wird an einer 
strategische Neuausrichtungen 
gearbeitet.
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Der fehlende Platz bedingt, dass der regelmäßige Material-
und Fahrzeugcheck auch draußen stattfinden muss. 



Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

ASB Ortsverband Hamburg-West e.V. 

Vorstandsassistentin

Karin Hanssen

Geschäftsstelle

Rissener Dorfstraße 40

22559 Hamburg 

Telefon: +49 (0) 40 / 81 16 01

Fax: +49 (0) 40 / 81 96 00 98

E-Mail: ov-west@asb-hamburg.de

Karin.Hanssen@asb-hamburg.de
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Für Fragen stehen wir Ihnen gerne
zur Verfügung!


