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Ausbildung zur Altenpflegerin/zum Altenpfleger  
beim Arbeiter-Samariter-Bund Hamburg 
 
 
Sie suchen eine Ausbildung zu einem krisenfesten Beruf? Einen Beruf, in dem man in direktem 
Kontakt mit Menschen arbeitet? Ein Beruf, der vielseitig ist und Karrieren eröffnet? Gleichzeitig 
wollen Sie alten Menschen professionell helfen?  

Dann werden Sie Altenpfleger bzw. Altenpflegerin: Der Arbeiter-Samariter-Bund beginnt 
zum 15.08. eines jeden Jahres, Altenpflegerinnen und Altenpfleger auszubilden.  
 

Dies ist ein krisensicherer Beruf. Die demographische Entwicklung wird zu einer steigenden 
Zahl pflegebedürftiger Menschen führen. Damit steigt auch der Bedarf an gut ausgebildeten 
Altenpflegekräften. Die Ausbildung in der Altenpflege bietet damit gute Perspektiven auch für 
die Zukunft.  

 
 

Zugangsvoraussetzungen 

Wer den Altenpflegeberuf erlernen möchte, muss neben der gesundheitlichen Eignung 
folgende Voraussetzungen mitbringen:  
 
 Realschulabschluss bzw. einen als gleichwertig anerkannten Bildungsabschluss oder  
 Eine zehnjährige Schulausbildung mit Abschluss (Erweiterter Hauptschulabschluss)  

oder 
 Hauptschulabschluss bzw. einen als gleichwertig anerkannten Schulabschluss und 

zusätzlich eine abgeschlossene Ausbildung als Altenpflegehelfer/in oder 
Krankenpflegehelfer/in oder eine andere, mindestens zwei Jahre dauernde Ausbildung.  

 
 
 

Ausbildungsstruktur und Einsatzbereiche 

Die Altenpflegeausbildung dauert grundsätzlich drei Jahre. Liegen bestimmte berufliche 
Vorkenntnisse vor, kann die Ausbildungsdauer verkürzt werden. Die Probezeit dauert sechs 
Monate.  
 
Ein zentrales Ziel der Ausbildung ist die Fähigkeit zur selbständigen, eigenverantwortlichen und 
ganzheitlichen Pflege einschließlich der Beratung, Begleitung und Betreuung älterer Menschen.  
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Die Ausbildung gliedert sich in theoretischen und praktischen Unterricht (etwa 2.100 Stunden) 
sowie einen praktischen Ausbildungsteil (etwa 2.500 Stunden). Beide Bereiche werden 
aufeinander abgestimmt. Die Gesamtverantwortung für die Ausbildung trägt die 
Altenpflegeschule. Die Verantwortung für die praktische Ausbildung übernimmt der ASB, 
der mit der Altenpflegeschule des Rauhen Hauses einen Kooperationsvertrag über die 
Durchführung der Ausbildung geschlossen hat.  
 
In der praktischen Ausbildung werden die Altenpflegeschülerinnen und Altenpflegeschüler 
stufenweise an die eigenverantwortliche Übernahme der pflegerischen Aufgaben herangeführt. 
Die praktische Ausbildung wird in einer ASB-Sozialstation, dem Pflegezentrum Lupine und in 
einem Abschnitt auch im Krankenhaus durchgeführt. Vor Beginn der Ausbildung können Sie 
entscheiden, ob Sie schwerpunktmäßig im ambulanten Bereich oder in der stationären 
Altenpflege ausgebildet werden – und nach Ihrer Ausbildung weiter arbeiten – möchten. 
 
 

Ausbildungsvergütung 

Im Rahmen der Ausbildung wird eine attraktive Ausbildungsvergütung gezahlt. Sie beträgt  
 

im ersten Ausbildungsjahr 653,25 Euro 
im zweiten Ausbildungsjahr 700,86 Euro 
im dritten Ausbildungsjahr 777,55 Euro. 

 
Darüber hinaus werden vom ASB eine ProfiCard des HVV gestellt und vermögenswirksame 
Leistungen angeboten.  
  
 
 
 

Interessiert?  

Besteht bei Ihnen grundsätzliches Interesse an dieser Ausbildung, Sie haben aber noch 
Fragen? Dann rufen Sie Herrn Pabst unter der untenstehenden Telefonnummer an und 
vereinbaren einen Gesprächstermin. 
 
Sie wissen bereits, dass Sie gerne den Beruf des Altenpflegers/der Altenpflegerin erlernen 
möchten? Dann senden Sie Herrn Pabst Ihre Bewerbungsunterlagen. 
 
 
Arbeiter-Samariter-Bund 
Sozialeinrichtungen (Hamburg) GmbH 
Stefan Pabst 
Schäferkampsallee 29 
20357 Hamburg 
Tel.: 040-83398-482  
Fax: 040-83398-236  
e-mail: stefan.pabst@asb-hamburg.de 


